OUDERBEGELEIDING

DE IDENTITEIT VAN DE
NOUDERBEGELEIDER

Het begeleiden van ouders is cruciaal voor het succes van het
behandeltraject van het kind of de jongere. Toch hebben maar weinig
hulpverleners in hun opleiding geleerd om met ouders te werken en ze te
betrekken bij de behandeling van hun kind. Laat staan dat ze weten hoe
ze andere professionals kunnen begeleiden die ouderbegeleiding moeten
geven.
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Geen erkend vak, maar toch een vak apart

Omdat de kennis over ouderbegeleiding nergens goed geprofileerd en
gepositioneerd te vinden was, verscheen in 1994 de VKIJP - Nota
Ouderbegeleiding. Want ouders zijn cliénten waarvoor specifieke
vakkennis en methodische vaardigheden nodig zijn. Hoewel het vak deels
overlapt met andere vakgebieden, zoals IMH en systeemtherapie, is het op
cruciale punten anders qua focus en werkwijze. En nu, 30 jaar na het
verschijnen van de nota, heeft het vak nog geen eigen beroepsregistratie.

Identiteit van de ouderbegeleider

Identiteit is het jaarthema van de VKIJP. Daarbij aansluitend organiseert de
commissie ouderbegeleiding deze studiemiddag over dilemma’s in praktijk
en opleiding van de ouderbegeleiding. Tijdens deze middag staat de
identiteit van de ouderbegeleider, de identiteit van het vak, het
overdragen van het vak aan anderen en het uitoefenen van het vak zelf
centraal.
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PROGRAMMA

13.00 Ontvangst en inschrijving

13.30 Waar staan we 30 jaar na de Nota
Ouderbegeleiding? - Katie Lee Weille in
gesprek met Gwen Marcelis

13.55 'De noodzaak van een stevig montuur en
multifocale glazen’ - Peter Wullems

1445 Pauze

1515 Focusgroepen

e 1 Identiteit van de ouderbegeleider bij het
overdragen van het vak-
Begeleiding: Lidewei Chavannes

e 2:|dentiteit van de ouderbegeleider in de

organisatie
Begeleiding: Mechel Oortgijs, Maartje Raaijmakers

1615 Plenaire terugkoppeling

17.00 Afsluiting met drankje




vereniging voor kinder-
en jeugdpsychotherapie

vereniging voor Kinder-
BIJDRAGEN -

@ KATIE LEE WEILLE @ PETER WULLEMS ‘% FOCUSGROEP 1
Psychotherapeutische ouderbegeleiding:
De noodzaak van een stevig montuur en Identiteit van de
Waar staan we 30 jaar na de Nota  multifocale glazen’ ouderbegeleider bij het
Ouderbegeleiding? overdragen van het vak
Peter gaat in op de praktijk van de supervisie, lesgeven, doceren
In deze introductie gaat Katie Lee in  psychotherapeutische ouderbegeleiding over ouderschapstheorie en
op de identiteit van de en het opleiden van collega’s in dit alle dilemma’s die daarbij
ouderbegeleiding. boeiende en tegelijkertijd complexe spelen
vakgebied. Aan de hand van eigen . . .
Na een kort interview met oud ervaringen vanuit de positie van KP- Begeleid door: Lidewei
collega Gwen Marcelis over de opleideling 20 jaar geleden, het klinische Chavannes
noodzaak van de Nota werk met ouders, het vaderschap en de

Ouderbegeleiding 30 jaar geleden, rol als docent aan de KP-opleiding,

reflecteert ze op de huidige rol van  reflecteert hij over terugkerende ”‘ FOCUSGROEP 2

de nota. vraagstukken en parallelprocessen. Zonder
pasklare antwoorden, maar met

verwarring, verwondering, persoonlijke . L
; o Praktijk en organisatie — rol t.o.v
overdenkingen en inzichten.

Peter geeft richting en neemt je vanuit collega’s en in de organisatie, de rol
qu ex’ maar hgll d 9 i Jev d van ouderbegeleider in de
g verschiiende perspectieven mee in ,e organisatie en dilemma’s daarbij.
metapositie over de relevante thema’s van

T(-)'CJ’\/ eeqv Vﬂ{i/ a,Fa»:{_ het vak ouderbegeleiding en het Begeleid door: Mechel Oortgijs en

overbrengen ervan op collega’s. Maartje Raaijmakers
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LIDEWEI CHAVANNES

is klinisch psycholoog,
psychotherapeut,
EMDR therapeut, IMH
specialist, supervisor,
werkzaam bij
Perspectief.

is gz-psycholoog en
orthopedagoog. Zij werkt bij
expertisecentrum Advidium;
polikliniek van ‘s Heeren Loo
en heeft een eigen
buitenpraktijk voor therapie,
ouderbegeleiding en
supervisie.

KATIE LEE WEILLE

is klinisch en
onderzoekssupervisor en
docent bij verschillende
opleidingen in Nederland en
Engeland. Zij heeft een eigen
praktijk voor
ouderbegeleiding, individuele
en relatietherapie.

vereniging voor kinder-
en jeugdpsychotherapie

PERSONALIA

is klinisch psycholoog,
psychotherapeut en
ouderbegeleider. Zij is
werkzaam in haar eigen
praktijk voor supervisie
en leertherapie.

MAARTJE RAAIJMAKERS

is klinisch psycholoog,
psychotherapeut en heeft
ervaring in diagnostiek en
behandeling van kinderen,
ouders en gezinnen waarbij
complexe problematiek
speelt.

is klinisch psycholoog en
psychotherapeut. Hij is IMH-
specialist DAIMH,
gespecialiseerd in het werken
met 0-6 jarigen en hun ouders.
Hij geeft les aan de kp-
opleiding en de IMH-
opleidingen en geeft
supervisie.



