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Identiteit in beweging



PROGRAMMA 
VRIJDAG 10.11 

13 .00-  14.00 
SARAH M.  BURKE

14.00-15.00 
LISANNE DE MOOR

15.00-15.30 PAUZE

15.30-16.30 
MARIJE EIJGENDAAL

16.30-17.30
HELENA OLDENHOF 

17.30 BORREL EN DINER

(BRAIN) DEVELOPMENT OF GENDER
IDENTITY AND GENDER DIVERSITY
ACROSS ADOLESCENCE

DOWN THE RABBIT HOL.  IDENTITEIT EN
DE ROL VAN LEVENSGEBEURTENISSEN  
EN TRANSITIES        

HOE VERHOUDT JIJ  ZICH TOT MIJ?  
IDENTITEIT VANUIT EEN TRANSCULTUREEL
SYSTEMISCH PERSPECTIEF

AGRESSIE BIJ  MEISJES.  WAAIT WEL OVER.
OF TOCH NIET? 
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PROGRAMMA 
ZATERDAG 11.11

9:00- 10.00 
BAUDEWIJNTJE KREUKELS

10.00-11 .00 
ALEX KOLMAN EN THOMAS
WORMGOOR

11:00-  11 .15  PAUZE

11 .15  -  12 .15
JOEP ROEFFEN EN ANOUCK
VONCKEN

12.15-13.15  
HILDE S﻿AEGER

13:15  LUNCH

GENDER,  ONTWIKKELING EN IDENTITEIT

DE IMPACT VAN DE RELATIONELE
TRANSITIE OP DE IDENTITEITS-
ONTWIKKELING VAN GENDERVARIANTE
PERSONEN

IDENTITEIT ONTMASKERD!
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GENDERIDENTITEITS-
ONTWIKKELING IN PERSPECTIEF



Inhoud 
Sarah M.  Burke –  (Brain)  development of  gender identity  and
gender diversity  across adolescence

Adolescence is  an important period for  the development of
gender identity .  L imited evidence exists  about how gender
(non-)contentedness ;  i .e .  (un-)happiness with being the gender
al igned with one’s  sex,  develops during adolescence.  Findings of
a 6-wave longitudinal  study (N=2772,  covering ages 11-26 years)
wil l  be presented,  indicating dif ferent prevalence rates of
gender non-contentedness per age and sex,  and associations
with self-concept,  mental  health and adult  sexual  or ientation.
Secondly ,  new data on brain developmental  trajectories of  a
large sample of  306 young trans-  and cisgender part icipants
(ages 7-23 years)  wil l  be presented.  Findings are discussed in
l ight of  the potential ly  harmful  effects  of  puberty suppression,
which has become the treatment of  choice in gender
incongruent youth,  on adolescents ’  brain development.  

Lisanne de Moor -  Down the rabbit  hole :  Identiteit  en de rol
van levensgebeurtenissen en transit ies

Identiteit  is  de belangri jkste ontwikkel ingstaak voor jongeren
gedurende de adolescentie ,  maar het vormen van een
identiteit  bl i j ft  door het leven belangri jk .  Identiteit  ontwikkelt
zich voortdurend,  maar impactvol le momenten of
transit ieperiodes worden verondersteld het proces van
identiteitsontwikkel ing en -verandering in een
stroomversnell ing te brengen.  Of  dit  ook echt zo is ,  is  echter
nog onduidel i jk .  In mijn presentatie zal  ik  bevindingen delen
vanuit  mijn promotieonderzoek,  waarin ik  gekeken heb naar
identiteit  rondom en over levensgebeurtenissen en transit ies .
Hierin maak ik gebruik van verschi l lende benaderingen van
identiteit  en ki jk  ik  naar verschi l lende soorten gebeurtenissen
en transit ies .  In mijn presentatie benadruk ik  ook de rol  van de
sociale omgeving en van persoonli jke eigenschappen.



Marije  Eijgendaal  -  Hoe verhoudt j i j  z ich tot  mij?  Identiteit
vanuit  een transcultureel  systemisch perspectief

Identiteit  ontwikkelt  z ich in de context van gezin,  famil ie  en
maatschappeli jke,  culturele en rel igieuze verwachtingen.  In
deze lezing zal  ingegaan worden op deze context en de
interactie met identiteitsontwikkel ing.  Tevens zal  aandacht
uitgaan naar het zelf  van de psychotherapeut in diens context
en hoe bewustwording van de eigen context mogeli jkheden
biedt in de therapeutische relat ie .  In de lezing maak ik
gebruik van voorbeelden uit  de kl inische prakti jk  van de
special ist ische K&J GGZ.

Helena Oldenhof  Agressie bij  meisjes.  Waait  wel  over.  Of
toch niet?  

Deze lezing geeft  een beschri jv ing van de wetenschappeli jk
inzichten in kenmerken van agressief  en antisociaal  gedrag
bij  meisjes ,  de lange termijn effecten en de neurobiologische
basis  daarvan.  Ook wordt ingegaan op sekseverschil len in
agressief  gedrag onder jongeren.  
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Baudewijntje Kreukels  -  Genderidentiteitsontwikkeling in
perspectief  

In onderzoek is  er  een verschuiving geweest in het perspectief
van waaruit  genderontwikkel ing wordt gekeken.  Waar het eerst
erg op sociale factoren was gericht (nurture)  verschoof dit
begin deze eeuw naar biologische factoren (nature) .  Nu
proberen we genderontwikkel ing vanuit  biopsychosociaal
perspectief  te beki jken.  Hersenonderzoek bi j  de
transgenderpopulatie laat  z ien dat er  niet  een verklar ing is
voor het beeld dat we zien.  De bevindingen l i jken eerder een
reflectie te zi jn van de diversiteit  die we ook in het dagel i jks
leven zien.   
In de maatschappij  z ien we meer aandacht voor
genderdiversiteit .  Er  is  een enorme toename in aanmeldingen
voor transgenderzorg.  De algemene gedachte is  dat onder
invloed van de toegenomen acceptatie van en bredere
bekendheid met het fenomeen en het zorgaanbod,  het aantal
aanmeldingen en daarmee de vraag naar transgenderzorg sterk
is  toegenomen.  Deze lezing gaat in op deze verschuivingen,
wat deze ons leren over  genderidentiteitsontwikkel ing en
welke nieuwe vragen dit  oproept.

Alex Kolman en Thomas Wormgoor -  Gender,  ontwikkeling en
identiteit .  De impact van de relationele transitie  op de
identiteitsontwikkeling van gendervariante personen

Alex Kolman en Thomas Wormgoor hebben aan de wieg
gestaan van een in gendervraagstukken gespecial iseerd jeugd-
GGZ-team. In de jaren dat zi j  dit  team hebben opgebouwd en
samen hebben gewerkt hebben zi j  intensief  gedacht ,
gesproken en gelezen over de (oorzaak van)
ontwikkel ingsris ico’s  van opgroeien met genderincongruentie .
Zi j  zul len in een gezamenli jke presentatie hun antwoord(en)
delen op vragen als :  
-  Wat is  genderidentiteit  en bestaat deze eigenli jk  wel?
-  Hoe verloopt de ontwikkel ing van een kind met
genderincongruente gevoelens?
 -  Wat betekent de huidige vraag naar genderzorg?
 -  Wat moet elke kinder-  en jeugdpsychotherapeut weten over
genderincongruentie (en waarom)? 
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Joep Roeffen,  Anouck Voncken -  De impact van de relationele
transitie  op de identiteitsontwikkeling van gendervariante
personen

Transgenderpersonen van al le  leeft i jden ondergaan
verschil lende veranderingen t i jdens de overgang van het
toegewezen geslacht bi j  de geboorte naar hun geprefereerde
genderidentiteit .  In deze presentatie wil len wij ,  a ls
gezinstherapeuten,  de aandacht vestigen op de relat ionele
transit ie ,  die de relat ionele gevolgen beschri j ft  van de
geslachtsverandering die mensen maken.  De naasten (partners ,
ouders ,  kinderen,  vr ienden,  col lega’s)  kunnen vanuit  hun eigen
verwerking verschi l lende emoties ervaren,  danwel tonen,  zoals
verdriet ,  woede,  angst  en eenzaamheid.  Ook kan het bi j
partners onzekerheid oproepen over de eigen seksuele
geaardheid en genderidentiteit .  Dit  heeft  ook weer invloed op
het transit ieproces van de gendervariante persoon.  In deze
presentatie worden aspecten van de relat ionele transit ie
besproken in gezinnen met jonge gendervariante kinderen,  in
gezinnen met gendervariante adolescenten en tot  s lot  bi j
volwassen transgenders in hun rol  als  partner of  ouders van hun
eigen kinderen.

Hilde Saeger -  Identiteit  Ontmaskerd!

In een snel  evoluerende samenleving waarin individuele
identiteiten voortdurend worden beïnvloed door culturele ,
sociale en technologische veranderingen,  is  het  begri jpen en
evalueren van identiteit  een intr igerend en uitdagend
onderwerp.  We verkennen verschi l lende theoretische kaders en
methodologische benaderingen die professionals  en
onderzoekers in staat  stel len om identiteit  te analyseren,  te
evalueren en te begri jpen.  Deze lezing biedt een inzicht in de
complexiteit  van identiteit  en presenteert  een overzicht van
theoretische kaders en praktische methoden die kunnen
bijdragen aan een dieper begrip van hoe individuen zichzelf
definiëren en zich verhouden tot  de wereld om hen heen.  Vanuit
een multimethod en multisystem vis ie  op psychodiagnostiek
wordt getracht de identiteit  in beeld te brengen.
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SARAH M.  BURKE
BASISPSYCHOLOOG EN SENIOR POST-DOC ONDERZOEKER MET
EXPERTISE OP HET GEBIED VAN (HERSEN)ONTWIKKELING VAN
GENDERIDENTITEIT EN GENDER INCONGRUENTIE.  UNIVERSITAIR
MEDISCH CENTRUM GRONINGEN.

LISANNE DE MOOR
ONDERZOEKER EN UNIVERSITAIR DOCENT EN MET EXPERTISE IN
IDENTITEITSONTWIKKELING BIJ  JONGEREN EN VERBANDEN MET
LEVENSGEBEURTENISSEN/TRANSITIES EN PSYCHOPATHOLOGIE.
TILBURG UNIVERSITY,

MARIJE EIJGENDAAL
KLINISCH PSYCHOLOOG, PSYCHOTHERAPEUT EN SYSTEEMTHERAPEUT,
SPECIALISMELEIDER SYSTEEMINTERVENTIES,  SUPERVISOR/OPLEIDER
NVRG. DE VIERSPRONG ROTTERDAM.

HELENA OLDENHOF
PSYCHOLOOG I .O.T .  PSYCHOTHERAPEUT EN ONDERZOEKER.
WERKZAAM BIJ LEVVEL

BAUDEWIJNTJE KREUKELS
HOOGLERAAR MEDISCHE PSYCHOLOGIE AAN AMSTERDAM UMC, IN HET
BIJZONDER VAN GENDER EN GESLACHTSVARIATIES

ALEX KOLMAN
(K EN J)  PSYCHIATER EN PSYCHOTHERAPEUT.  WERKZAAM BIJ
PSYTRANS EN BUROJIJ GENDERZORG EN IN EIGEN PRAKTIJK.

THOMAS WORMGOOR
ONTWIKKELINGSPSYCHOLOOG. V/H STAFMEDEWERKER GENDERZORG
YOUZ ZAANDAM (JEUGD GGZ) .   

JOEP ROEFFEN
KLINISCH PSYCHOLOOG/PROGRAMMACOORDINATOR GENDERTEAM
ZUID NEDERLAND. MUTSAERSSTICHTING/ OOG PSYCHOLOGEN
GENDERTEAM ZUID NEDERLAND.

ANOUCK VONCKEN
SYSTEEMTHERAPEUT EN CONSULENT SEKSUELE GEZONDHEID NVVS
I .O.  MUTSAERSSTICHTING/ OOG PSYCHOLOGEN GENDERTEAM ZUID
NEDERLAND.

HILDE DE SAEGER 
KLINISCH PSYCHOLOOG-PSYCHOTHERAPEUT EN HOOFDBEHANDELAAR
DIAGNOSTIEK BIJ  DE VIERSRPONG.
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Praktische info Praktische info 
Locatie:  Kontakt der kontinenten (Soesterberg)

Accreditatie :  Wordt aangevraagd bi j  FGzPt ,  NVvP,
NVP Kwaliteitsregister ,  NIP/NVO en NVRG.
 
OVERNACHTEN OF NIET?  VOOR DE OVERNACHTING ZIJN
60 HOTELKAMERS BESCHIKBAAR.  HET IS OOK MOGELIJK
OM AAN BEIDE DAGEN DEEL TE NEMEN ZONDER
OVERNACHTING EN U KUNT ER OOK VOOR KIEZEN OM
AAN 1  VAN DE DAGEN DEEL TE NEMEN. VOOR DE
HOTELGASTEN START DE ZATERDAG MET EEN ONTBIJT.  

TARIEVEN

Leden 2 dagen met overnachting                        € 425,00
Niet- leden 2 dagen met overnachting                € 475,00

Leden 2 dagen zonder overnachting                   € 325,00
Niet- leden 2 dagen zonder overnachting           € 375,00      

Leden al leen vr i jdag                                            € 175,00
Niet- leden al leen vr i jdag                                    € 200,00      
  
Leden al leen zaterdag                                          € 150,00
Niet- leden al leen zaterdag                                  € 175,00
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Congrescommissie

RENÉ BREUK
KINDER- EN JEUGD PSYCHIATER,  SPECIALISME FORENSISCHE PSYCHIATRIE.

WERKZAAM BIJ LSG-RENTRAY.

MONIEK COORN-BAAIJ
KLINISCH PSYCHOLOOG EN PSYCHOTHERAPEUT,  COGNITIEFGEDRAGSTHERAPEUT

VCGT EN WERKZAAM BIJ JEUGD-GGZ HARDERWIJK (DIMENCE GROEP) .

MARLIES VAN DIJK
KLINISCH PSYCHOLOOG, PSYCHOTHERAPEUT EN PRAKTIJKOPLEIDER BIJ  LEVVEL.

IMH-SPECIALIST,  ORTHOPEDAGOOG-GENERALIST EN SUPERVISOR VGCT,
PRACTITIONER EMDR.

AGNES NIJENHUIS
PSYCHOTHERAPEUT,  SYSTEEMTHERAPEUT NVRG,  PRACTITIONER EMDR,

SUPERVISOR VKJP.  WERKZAAM BIJ JEUGD-GGZ HARDERWIJK (DIMENCE GROEP) .

ANNEMARIE VAN OOSTEN
KLINISCH PSYCHOLOOG EN PSYCHOTHERAPEUT,  EMDR-PRACTITIONER EN

SUPERVISOR VKJP.  WERKZAAM BIJ PSYMENS EN IN EIGEN PRAKTIJK.  

CONSTANTIJN SWAGERMAN
PSYCHOTHERAPEUT,  GEZONDHEIDSZORGPSYCHOLOOG,  SUPERVISOR VKJP,

OPLEIDER BIJ  DE RINO GROEP EN WERKZAAM IN EIGEN PRAKTIJK IN
AMSTERDAM.


